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 प्रस्तुत शोधननबंध बी.एड छात्र शशक्षकांच्या सांनिक अध्यािनाबद्दलच्या अभ्यासाशी संबंधधत 

आहे.अध्यािनाचे तंत्र म्हणजे अध्यािन पिषयक िेतलेला िपित्रा. अध्यािन कायाात पिपिध 

िद्धतींबरोबरच तंते्रही िािरली जातात. यामध्ये प्रश्नोत्तर, नाट्यीकरण, बुद्धधमंथन, चचाा, सांनिक 

अभ्यास यांसारख्या अनेक अध्यािन तंत्रांचा समािेश असतो. िाठ प्रभािी ि मनोरंजक करण्याचे त ेतंत्र 

आहे. पिद्यार्थयाांचे िूिाज्ञान जागृत करण,े तयांच्यात अशभरुची ननमााण करण,े पिद्यार्थयाांचे लक्ष कें द्रित 

करण,े पिद्यार्थयाांना पिचार करण्यास प्रितृ्त करण,े पिद्यार्थयाांना स्ितःचे पिचार दृष्टिकोण, माद्रहती 
सांगण्यास प्रितृ्त करण,े पिद्यार्थयाांच्या आकलन क्षमता माद्रहत करून िेणे इतयादी हेतूने ही ततें्र 

अध्यािनात िािरली जातात. 

  बी.एड अभ्यासक्रमात अध्ययन अध्यािन प्रक्रक्रयेत संबंधधत अनेक ििकांिरती सखोल चचाा 
केली जाते तयातीलच एक िद्धत म्हणज ेसांनिक अध्यािन िद्धती होय. सांनिक अध्यािन तंत्राचा 
आजच्या काळात शाळांमधून प्रयोग करण े क्रकती द्रहतकारक आहे, तसेच सांनिक अध्यािनाची 
उियोधगता छात्र शशक्षकांना समजािी ही भूशमका लक्षात िेऊन संबंधधत संशोधन छात्र शशक्षकांच्या 
सांनिक अध्यािनाच्या अभ्यासाशी संबंधधत असून सांनिक अध्यािनाची उियुक्तता आणखी 
िाढिण्यासाठी प्रस्तुत संशोधन अभ्यासािरती संशोधन करण्यात आलेले आहे. 

 

प्रास्ताववक: निोिक्रमातील शशक्षणामध्ये सांधचक अध्यािन ही एक महतिाची बाब आहे. एकपिसाव्या 
शतकात तंत्रपिज्ञानाने मोठी प्रगती केली आहे. शशक्षणक्षेत्रातही निनिीन बदल होत आहेत गनतमान 

साराांश 
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बदलांचा समाज ि मानिी जीिनािर िररणाम होण ेअिररहाया आहे. या बदलांचा स्िीकार केल्याशशिाय 

शशक्षणाला योग्य गती येणार नाही. चार शभतंीच्या आत चालणा-या अनेक िारंिाररक अध्यािन 

िध्द्तीिर शशक्षणक्षेत्रातील अनेक पिचारिंतांनी आक्षेि िेतले आहेत. प्रस्तुत िारंिाररक िदतीमूळे 

पिद्याथी ननष्टक्रय बनतात. आकलन, तका , पिचार इ. शक्तीचा पिकास खंुितो. अिधान फार काळ 

द्रिकून राहत नाही. तर अध्ययन अध्यािन नापिन्यिूणा असणे ही काळाची गरज बनली आहे. 

भूतकाळातील ििनांचा अभ्यास ि ितामानाशी तुलना करून भपिटयाचा िेध घ्यायला शशकणारे शशक्षण 

देणे अिेक्षक्षत आहे.  एखादा पिषय एखाद्या शशक्षकाने िूणािणे शशकपिण्याऐिजी पिषय ििकांची 
पिभागणी करून एकाहून अधधक अध्यािकाच्या गिाने तो शशकपिणे म्हणज ेसांनिक अभ्यास तंत्र होय. 

जे. लाईड ट्रम्ि यानंी या ततं्राची सुरुिात केली. सांनिक अध्यािन तंत्राचा अनेक देशांत प्रसार झाला 
आणण तयात स्थाननक िररष्स्थतीनुसार फेरफारही करण्यात आले. या तंत्रातील मलुभूत तंते्र महत्त्िाची 
असल्याने शाळा, महापिद्यालयांतून सांनिक अध्यािनासाठी हे तंत्र राबपिले जाते.  सिासाधारणिण े

आिल्याकडे एका पिषयाचे अध्यािन एक शशक्षक करतो िरंत ुसांनिक अध्यािनात दोन क्रकंिा अधधक  

शशक्षक एकाच िगााला एकच पिषय शशकपिण्यासाठी ननयोजन, तयारी, प्रस्तुतीकरण ि मूल्यमािन 

करण्याची जबाबदारी उचलतात. समाजात शशक्षकांच्या भूशमकेत फार मोठा बदल झालेला आहे . 
शशक्षकांना आजच्या ष्जज्ञासू पिद्यार्थयाांना प्रतयेक क्षते्रातील िररिूणा माद्रहती असेलच अस ेनाही अशा 
प्रसंगी इतर सहकाऱयांची मदत िेऊन तयांना ती माद्रहती पिद्यार्थयाांसमोर मांडता येईल यातनू सांनिक 

अध्यािन ही संकल्िना उदयास आली म्हणून सांनिक अध्यािन म्हणज ेकाय त ेसमजून िेणे गरजेचे 

आहे. 

 साांघिक अध्र्ापन अर्य - 
१. सांनिक अध्यािन म्हणजे अनेक शशक्षकांनी शमळून शशकपिणे होय. 

२. पिशशटट्य पिद्यार्थयाांच्या गिाला एखदया पिषयाचे िा ििकाचे दोन क्रकंिा अधधक शशक्षकांच्या 
संिाने ननयोजनिूिाक केलेले अध्यािन आणण मूल्यमािन म्हणज ेसांनिक अध्यािन होय. 

३. सांनिक अध्यािनात शशक्षक एकत्र येऊन पिचार पिननमय करून अध्यािन करतात. 

 साांघिक अध्र्ापनाचे प्रकार  

 १. िाखीर् - एकाच शाळेतील एका संस्थेतील ि एका पिषयातील शशक्षक एकत्र येऊन अध्यािन करीत 

असतात. 

२. आांतरिाखीर् - एकाच संस्थेतील िेगिेगळ्या पिषयातील शशक्षक एकत्र येऊन अध्यािन करतात. 



सौ. शोभा संग्राम पाटील (Pg. 397-402) 399  

 

३. आांतरसांस्र्ात्मक -पिपिध संस्थांतील तज्ज्ञ ज्यािेळी एकत्र येऊन अध्यािन करतात. तयािेळी तो 
सांधधक अध्यािनाचा आंतरसंस्थातमक प्रकार होय. हा प्रतयेक स्तरासाठी ि प्रतयेक ििकासाठी 
उियुक्त प्रकार आहे. 

४. समाांतर शे्रणी साांघिक अध्र्ापन - समान शैक्षणणक अहाता, समान अनुभि, तज्ज्ञता असलेले शशक्षक 

एकत्र येऊन अध्यािन करतात. 

५. शे्रणीबध्द साांघिक अध्र्ापन या प्रकारात सुरूिातीस कमी अनुभि तज्ज्ञ शशक्षक पिषय प्रिेश 

करतात ि िाठातील सिा सामान्य संकल्िना सादर करतात. नतंर अधधक अनुभिी तज्ज्ञ शशक्षक 

आशय अधधक सखोलतेने स्िटि करतात. 

साांघिक अध्र्ापनाची तत्वे  - 
१. कालावधी- सांनिक अध्यािनामध्ये आशयाचे स्िरूि ि व्याप्ती लक्षात िेऊन िळेेचे ननयोजन कराि.े 

२. उद्ददष्टाशभमुख पर्यवेक्षण- ियािेक्षण करीत असताना जी अध्यािनाची उद्द्रदटिे ठरपिली असतील 

तयाप्रमाणे करण्याचा प्रयतन करािा यासाठी कोणती उद्नयटिे ठरपिली आहेत हे पिचारात िेणे गरजेचे 

आहे. 

३. र्ोग्र् वर्यरचना - मयााद्रदत पिद्याथी ही संकल्िना आिणास सध्याच्या िगाात द्रदसत नाही सांनिक 

अध्यािनात उद्रदटिांनुरूि िगारचना ठेिण्याचा प्रयतन करािा. 
४. शिक्षकाांना कार्ायचे र्ोग्र् वाटप -सांनिक अध्यािन सहकाया ततिािर आधाररत आहे. शशक्षकांनी 
तयांच्या क्षमता ,अशभरूची ,गुणिैशशटट्ये पिचारात िेऊन जिाबदारीचे िािि कराि.े  

५. अध्र्र्नास पोषक वातावरण- सांनिक अध्यािनाचे यश तेथे उिलव्ध असणाऱया िातािरणािर 

अिलंबून असते म्हणूनच अध्ययनास िोषक िातािरण ठेिण्याचा प्रयतन करािा. 
साांघिक अध्र्ापनात खालील तीन टप्प्र्ाांचा ववचार केला जातो 
१. घनर्ोजन - सांधधक अध्यािनाची उद्रदटि ननष्श्चती, ितानबदलाच्या स्िरूिात उद्रदटिांची मांडणी, 
अध्यािनासाठी आशयाची ननिड, अध्यािनाची रूिरेषा ननष्श्चती, सहभागी शशक्षकांना तयाच्या 
क्षमतेनुरूि कायािािि, मुल्यमािन माधनननष्श्चती, िोषक िातािरण ननशमाती या सिाच ििकांचा 
सांगोिांग पिचार केला जातो. 
२. सांिटन - पिद्यार्थयाांच्या गरजा ि अडचणी यांचाही पिचार िेऊन सांनिक अध्यािनाची कायािाही 
केली जाते. प्रश्न पिचारून िातािरण ननशमाती, पिद्यार्थयााच्या भाषेचे ज्ञान लक्षात िेऊन संप्रेषण तंत्राची 
ननिड, कायााचे पितरण ि अमलबजािणी, पिद्यार्थयाांना काया देऊन, प्रोतसाहन देऊन, अध्ययनास प्रितृ्त 

करण ेहा या िप्यातील महतिाचा भाग होय. 



सौ. शोभा संग्राम पाटील (Pg. 397-402) 400  

 

३. मूल्र्मापन - उद्रदटिांनुरूि मूल्यमािन केले जाते उद्रदटििूती क्रकतित झाली आहे याची िडताळणी 
केली जाते. 
 सांिोधन महत्व: सांनिक अध्यािन तंत्र हे िररणामकारक अध्यािनासाठी महत्त्िाचे आहे सांनिक 

अध्यािन तंत्रामुळे योग्य अध्ययन अनुभि देता येतात. पिद्यार्थयाांना या तंत्रामुळे आशय लिकर 

समजण्यास मदत होते. पिशेष महत्त्िाची बाब पिद्यार्थयाांच्या ज्ञानाचे दृढीकरण  होते. अध्यािन 

एकसूरी  क्रकंिा कंिाळिाणे न होता तयामध्ये पिद्यार्थयाांची रुची ननमााण होते. सांनिक अध्यािनामुळे 

संिातील प्रतयेक छात्र अध्यािक  तयारीननशी अध्यािनात सहभागी होईल. सांनिक अध्यािन तंत्राची 
संकल्िना समजण्यास मदत होईल तयाचबरोबर सांनिक अध्यािन तंत्र िािरण े पिषयी जागरूकता 
ननमााण होण्यास मदत होईल. 

 सांिोधनाची र्रज:  आज शशक्षण क्षेत्रात  पिद्यार्थयाांच्या पिकासासाठी नि ेनि ेप्रयोग केले जातात या 
नव्या प्रयोगांची माद्रहती भािी शशक्षकांना क्रकती आहे तयाचे उियोजन नक्की कस ेकरािे यासाठी भािी 
शशक्षकांना निीन तंत्रांची माद्रहती क्रकती आहे हे जाणून िेणे गरजेचे आहे. तसेच सांनिक अध्यािनाचा 
फायदा लक्षात िेऊन तयाची अंमलबजािणी िाढिणे गरजेचे आहे म्हणून प्रस्तुत संशोधन 

अभ्यासािरती संशोधन करण्यात आलेले आहे. 

 समस्र्ा ववधान: शशक्षण प्रशशक्षण कायाक्रमांतगात बी.एड छात्राध्यािकांचे  सांनिक अध्यािन िािर 

एक अभ्यास 

कार्ायत्मक व्र्ाख्र्ा 
१. शिक्षक प्रशिक्षण कार्यकम - माध्यशमक स्तरािर शशक्षक म्हणून सेिा करण्यासाठी आिश्यक अस े

सेिािूिा प्रशशक्षण देणारे शशक्षण म्हणज ेशशक्षक प्रशशक्षण कायाक्रम होय. 

२. छात्राध्र्ापक - शशक्षक प्रशशक्षण कायाक्रमांतगात भािी शशक्षक (पिद्याथी )  म्हणून िूणा करणारे 

उिक्रम आणण िगा अध्यािन. 

३. साांघिक अध्र्ापन - दोन क्रकंिा अधधक  छात्र अध्यािक  एकाच िगााला एकच पिषय शशकपिण्यासाठी 
ननयोजन, तयारी, प्रस्तुतीकरण ि मूल्यमािन करण्याची जबाबदारी उचलतात 

 सांिोधनाची उद्ददष्टे  

 १. बी.एड छात्राध्यािकांच्या सांनिक अध्यािन  तंत्राच्या िािराचा शोध िेणे. 
२. सांनिक अध्यािन तंत्र िािरण्यापिषयीच्या जागरूकतेचा शोध िेणे  
३. सांनिक  अध्यािन तंत्रापिषयी छात्राध्यािकांच्या सकारातमक दृष्टिकोनाचा शोध िेणे. 
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 सांिोधन व्र्ाप्ती  
१.  सदर संशोधन शशक्षण प्रशशक्षण कायाक्रमांतगात बी. एड छात्राध्यािकांशी संबंधधत आहे. 

२. प्रस्तुत संशोधन सातारा ग्रामीण भागातील शाळांशी संबंधधत आहे  

३. सदर संशोधन हे बी.एड छात्राध्यािकांच्या सांनिक अध्यािनाशी संबंधधत आहे. 

 सांिोधनाच्र्ा मर्ायदा  
१. सदर संशोधन शशक्षण प्रशशक्षण कायाक्रमांतगात बी. एड छात्राध्यािकांिुरतेच मयााद्रदत आहे. 

२. प्रस्तुत संशोधन सातारा ग्रामीण भागातील मराठी माध्यमाच्या शाळांिुरतेच मयााद्रदत आहे. 

३. सदर संशोधन हे 2022-23 या शैक्षणणक िषाातील बी.एड भाग -2 मधील छात्राध्यािकांच्या सांनिक 

अध्यािनािुरतेच मयााद्रदत आहे. 

 सांिोधन पद्धत:  प्रस्ततु संशोधन पिषयाचा अभ्यास करण्यासाठी सिेक्षण िद्धतीचा िािर करण्यात 

आला आहे. 

 सांिोधन साधने: प्रस्तुत सशंोधनामध्ये सांनिक अध्यािनाशी संबंधधत संशोधक ननशमात  प्रश्नािली या 
साधनाचा िािर केला आहे  

 नमुना घनवड पद्धत: सभंाव्य नमुना ननिड िद्धतीतील सुगम यादृष्च्छक िद्धती  ि तयामधील 

लॉिरी िद्धतीचा िािर नमुना ननिड करण्यासाठी केला आहे. 

 सांख्र्ािास्त्रीर् साधने: सांनिक अध्यािनाशी संबधंधत प्रश्नािली द्िारे शमळालेल्या माद्रहतीचे 

संख्याशास्त्रीय अथाननिाचन करण्यासाठी शेकडेिारी या संख्याशास्त्रीय साधनाचा िािर केला आहे. 

घनष्कषय  
१.शशक्षक प्रशशक्षण कायाक्रमात छात्राध्यािक सांनिक अध्यािन या तंत्राशी िररधचत असण्याचे  प्रमाण 

समाधानकारक आहे. 

२. शशक्षक प्रशशक्षण कायाक्रमांतगात छात्राध्यािक सांनिक अध्यािन िद्धतीनुसार िाठ आराखडा 
काढण्याचे प्रमाण अल्ि असल्याचे द्रदसून आले. 

३. सांनिक अध्यािन ननयोजनात छात्राध्यािक स्ितःहून  सहभागी होणे, याचे प्रमाण मध्यम 

असल्याचे द्रदसून आले  

४. सांनिक अध्यािनामुळे अध्यािन आणण अध्ययनाची गुणित्ता िाढण्यास आणण पिद्यार्थयाांचे 

अिधान द्रिकून ठेिण्यास मदत होते अस ेबहुसंख्य छात्राध्यािकांचे मत असल्याचे द्रदसून आले. 

५. सांनिक अध्यािनामुळे अध्यािन प्रभािी आणण मनोरंजक होते अस े बहुसंख्य  छात्राध्यािकांना 
िािते. 
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६. सांनिक अध्यािनामध्ये छात्राध्यािकांचा अध्यािनाचा ताण कमी होत असल्याचे बहुसंख्य 

छात्राध्यािकांना िािते. 
शिफारिी  

१.  आिािसात िूरक चचाा करून िाठ ननयोजन तयार करता येते  
२.   छात्र अध्यािकांनी सांनिक अध्यािन, प्रकल्ि िद्धत,गिचचाा अशा निनिीन अध्यािन 

िद्धतींचा िािर करािा. 
३.  छात्र अध्यािकांनी सांनिक अध्यािन यापिषयी सकारातमक पिचार करािा. 
४.  सांनिक अध्यािनात सिा छात्राध्यािकांनी उतसाहाने सहभागी व्हािे. 
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