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नवकास कें द्र , नदल्ली नवश्वनवद्यालय, नदल्ली- 110007 

 

सारांश 

आधुनिक दौर में जब संपूर्ण नवश्व वैश्वीकरर् की ओर बढ़ रहा है और संपूर्ण नवश्व को एक रीनि-ररवाज और िीनि के 

साथ जोड़िे का प्रयास हो रहा है िब सबसे जरूरी यह हो जािा है नक हम अपिी हजारो ंसाल पुरािी भारिीय 

संसृ्कनि की प्रासंनिकिा पर नफर से नवचार करें । भारिीय संसृ्कनि अपिी प्राचीििा एवं कालजयिा के कारर् पूरे 

नवश्व में सुप्रनसद्ध है। भारिीय संसृ्कनि ‘वसुधैव कुटंुबकम’ ‘सत्यम नशवम संुदरम’ के महत्त्व आदशों के नलए जािी 

जािी है। भारिीय संसृ्कनि चराचर जिि के प्रनि एकिा और अभेदिा का भाव अपिे में समेटे हुए बहुसंसृ्कनि की 

ओर बढ़ रही है। भारि अपिी सांसृ्कनिक नवनभन्निा एवं एकिा के कारर् ही प्राकृनिक राष्ट्र  बिा हुआ है नजसके 

फलस्वरूप आंिररक उजाण और महाप्रार् संनदग्ध रूप से नवद्यमाि है। हमारी संसृ्कनि में ग्रहर् और त्याि का नवशेष 

नववेक है नजससे हमारे राष्ट्र ीय मूल एवं माि समय-समय पर और अनधक पररषृ्कि होिे रहिे हैं। हम सवणदा से नवराट 

के उपासक रहे हैं नजसके कारर् हमें वैनश्वक चेििा और नवश्व दृनष्ट् से भारिीय संसृ्कनि अिुप्रानर्ि होिी हुई प्रिीि 

होिी है। 

मुख्य त ंदु: भारिीय संसृ्कनि, सांसृ्कनिक मूल्य, सांसृ्कनिक प्रासंनिकिा 

 

प्रस्तावना 

भारिीय संसृ्कनि हजारो ंवषण पुरािी संसृ्कनि है जो आज भी लोिो ंमें जीनवि है और अपिे अस्तित्व की 

जीनविा को बिाए हुए हैं। मिुष्य नकििी भी िरक्की क्ो ंिा कर ले, चाहे नजििी बड़ी अथणव्यवस्था स्थानपि 

कर ले, चाहे नजििी मशीिें बिा ले, नवज्ञाि में ही क्ो ंिा अग्रर्ी हो जाए लेनकि अपिी संसृ्कनि से नवचे्छद 

होिे पर पुिः पशु के समाि हो जाएंिे (वमाण, 2021)। इसनलए मिुष्य को अपिी संसृ्कनि से जुड़े रहिा 

उसका प्रथम किणव्य होिा चानहए और अपिे संसृ्कनि को बिाए रखिे में अपिा योिदाि देिा चानहए। 

मिुष्य नजििा अनधक सामानजक होिा है उििा अनधक वह अपिी संसृ्कनि से पररनचि होिा है। इसी 

प्रकार जैसे-जैसे हम नवश्व से जुड़िे जा रहे हैं उििे अनधक वैनश्वक होिे जा रहे हैं और अनधक वैनश्वक िर 

पर व्यापक िरीके से जीवि यापि कर रहे हैं, दूसरे देशो ंकी संसृ्कनि के साथ जुड़िे से पहले यह आवश्यक 

है नक हमें पहले अपिी संसृ्कनि का व्यापक और पूर्ण ज्ञाि हो। आधुनिक दौर में जब संपूर्ण नवश्व वैश्वीकरर् 
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की ओर बढ़ रहा है और संपूर्ण नवश्व को एक रीनि-ररवाज और िीनि के साथ जोड़िे का प्रयास हो रहा है 

िब सबसे जरूरी यह हो जािा है नक हम अपिी हजारो ंसाल पुरािी भारिीय संसृ्कनि की प्रासंनिकिा पर 

नफर से नवचार करें । भारिीय संसृ्कनि अपिी प्राचीििा एवं कालजयिा के कारर् पूरे नवश्व में सुप्रनसद्ध है। 

भारिीय संसृ्कनि ‘वसुधैव कुटंुबकम’ ‘सत्यम नशवम संुदरम’ के महत्त्व आदशों के नलए जािी जािी है। 

हम नजििी िेजी से वैश्वीकरर् की ओर बढ़ रहे हैं उििी ही िीव्रिा से हमें भारिीय संसृ्कनि की प्रासंनिकिा 

पर भी नवचार करिा चानहए। भारिीय संसृ्कनि चराचर जिि के प्रनि एकिा और अभेदिा का भाव अपिे 

में समेटे हुए बहुसंसृ्कनि की ओर बढ़ रही है। बहुसांसृ्कनिक समाज को एक सूत्र में संिनिि करिे और 

नपरोिे का कायण भारिीय समाज बखूबी ढ़ंि से अपिे संसृ्कनि के माध्यम से करिा है। भारिीय संसद के 

मुख्य द्वार पर “अयं निज: परोवेनि िर्िा लघुचेिसां, उदारचररिािांिु वसुधैव कुटंुबकं” अंनकि है अथाणि् 

यह मेरा है और वह िेरा है ऐसा संकुनचि हृदय वाले ही सोच सकिे हैं नजसका नवशाल नचि् है उसके नलए 

िो सारा नवश्व ही एक पररवार के समाि है। इसी बाि को िोस्वामी िुलसीदास िे अपिे रामचररिमािस में 

एवं जयशंकर प्रसाद िे कामायिी में अपिे-अपिे ढंि से व्यक्त नकया है (उपाध्याय, 2018)। संके्षप में कहा 

जाए िो भारि की राष्ट्र ीय एकिा के नलए सांसृ्कनिक एकिा का आधार अनिवायण है और सांसृ्कनिक एकिा 

का सबसे दृढ़ एवं स्थाई आधार- भाषा एवं सानहत्य है।                                                          

            नवश्व की सभी संसृ्कनियो ंकी जििी मािे जािे वाली भारिीय संसृ्कनि सवाणनधक प्राचीि एवं समृद्ध 

है। जीवि जीिे की कला, नवज्ञाि या राजिीनि का के्षत्र हो भारिीय संसृ्कनि का प्रते्यक के्षत्र में सदैव ही 

नवशेष स्थाि रहा है। नवश्व के अन्य देशो ंकी संसृ्कनियााँ समय के साथ-साथ िष्ट् होिी रही हैं परनु्त भारिीय 

संसृ्कनि प्राचीि काल से ही परम्परािि अस्तित्व के साथ अजर-अमर बिी हुई है। दाशणनिक मैक्स मुल्लर 

िे भारिीय मिीनषयो ंके वैज्ञानिक नचंिि से मंत्रमुग्ध होकर कहा था नक ‘आप अपिे नवशेष अध्ययि के 

नलए मिुष्य की सोच से समं्बनधि नकसी भी नवषय का चयि कर लें, चाहे वह भाषा, धमण या पौरानर्क 

कथाओ ंया दशणि का नवषय हो, चाहे वह कािूि या रीनि-ररवाज, प्राचीि कला या प्राचीि नवज्ञाि हो, हर 

के्षत्र के ज्ञाि के नलए आपको भारि जािा है, कोई इसे मािे या ि मािे लेनकि मािव के इनिहास में सबसे 

अनधक मूल्यवाि और सबसे नशक्षाप्रद सामग्री में से कुछ नसफण  और नसफण  भारि में ही उपलब्ध है (नमश्र, 

2016)। विणमाि समय में जब समू्पर्ण नवश्व मूल्यहीििा और भयावह अिास्था का नशकार हो रहा है िब 

भारिीय संसृ्कनि के स्वरूपो ंकी प्रासंनिकिा और भी बढ़ जािी है (उपाध्याय, 2018)। ऐसे समय में 

भारिीय संसृ्कनि के स्वरूपो ंऔर इसकी प्रासंनिकिा पर खुला नवमशण नकया जािा चानहए िथा इसके 

सवोत्तम पक्षो ंको नवश्व पटल पर मिुष्य के समक्ष प्रिुि नकया जािा चानहए। भारिीय संसृ्कनि सररिा की 

िरह सिि प्रवाहमाि और नवकासशील है नजसका प्रमुख िुर् नवलेयिा और ग्रहर्शीलिा है। युि-युि 
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िक उसका स्वभाव जीवंि है। कट्टरिा, रूनढ़वानदिा, जड़िा या िनिहीििा नवकृि है जब नकसी संसृ्कनि 

में यह नवकृनि आ जािी है िब उसका पिि और नवलोप होिा प्रारंभ होिा है, अिः सभी मिुष्यो ंको इसके 

संरक्षर् हेिु कायण करिा चानहए। इसके नलए भारिीय संसृ्कनि में निनहि मूल्यो ंको अपिािा आवश्यक है। 

संसृ्कनि का निमाणर्  

नकसी देश की समू्पर्ण मािनसक निनध उस देश की संसृ्कनि का सूचक है। संसृ्कनि नकसी खास या एक 

व्यस्तक्त के पररश्रम का पाररिोनषक िही ंहै वरि् असंख्य अज्ञाि िथा ज्ञाि व्यस्तक्तयो ंके सामूनहक प्रयत्ो ंका 

पररर्ाम है। संसृ्कनि के निमाणर् में सभी व्यस्तक्त अपिी सामर्थ्ण और योग्यिा के अिुसार सहयोि देिे हैं। 

मिुष्य नभन्न-नभन्न स्थािो ंपर रहिे हुए नवनभन्न प्रकार के सामानजक वािावरर्, प्रथाओ,ं व्यवस्थाओ,ं धमण, 

दशणि, नलनप िथा भाषाओ ंका नवकास करके अपिे िथा अपिे समाज के नलए एक परंपरा का निमाणर् 

करिे हैं। इस परंपरा का निवणहि पीढ़ी दर पीढ़ी हजारो ंवषों िक निरंिर चलिा रहिा है। इस प्रकार मिुष्य 

अपिे िथा अपिे समाज के नलए नवनशष्ट् संसृ्कनि का निमाणर् करिे हैं। 

भारिीय संसृ्कनि की प्रासंनिकिा  

भारिीय संसृ्कनि अपिे मूल्यो ंके नलए जािी जािी है और इसके मूल्य ही इसकी प्रांसनिकिा को आज 

िक जीनवि नकये हुए हैं। भारिीय संसृ्कनि की प्रासंनिकिा को निम्ननलस्तखि आधारो ंपर समझा जा सकिा 

है- 

1. पुरुषार्थ - भारिीय संसृ्कनि में चार पुरुषाथण धमण, अथण, काम और मोक्ष को मािव जीवि के नलए 

प्रमुख मािा िया है। प्रथम पुरुषाथण धमण िीि अन्य पुरुषो ंका नियामक मािा जािा है। मिुष्य धमण का पालि 

करिे हुए धि का उपाजणि करिा है और धमण सम्मि काम का सेवि करिे हुए उसे सांसाररक मोह माया 

और आवािमि से छुटकारा नमलिा है। मोक्ष वैयस्तक्तक और पाररवाररक मुस्तक्त प्रदाि करिा है। मोक्ष 

आत्म मुस्तक्त ही िही ं नवश्व मुस्तक्त का भी िाम है अथाणि् मोक्ष परम पुरुषाथण है (उपाध्याय, 2018; नमश्र, 

2010)। पुरुषाथण साथणक जीवि शस्तक्त का द्योिक है जो मिुष्य को सभी सांसाररक सुखो ंको भोििे हुए 

अपिे धमण का पालि करिे हुए मोक्ष प्रास्ति हेिु मािण प्रशि करिा है (नसंह, 2018)। 

2. तवश्व मंिल  ोध या तवश्व ंधुत्व - भारि का लक्ष्य सदैव नवश्व कल्यार् रहा है। उसिे नवश्व को एक 

पररवार के रूप में स्वीकार नकया है और सबके सुख, स्वास्थ्य और कल्यार् की कामिा का प्रयास नकया 

है।  

“सवे भवनु्त सुस्तखिः सवे संिु निरामया:। 

सवे भद्रानर् पशं्यिु, मां कनिि् दुख भाि भवेि्”।। 
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भारिीय संसृ्कनि कभी भी व्यस्तक्त जानि या देश की चहारदीवारी से बंधी हुई िही ंहै अनपिु वह समि 

प्रार्ी जिि के उत्थाि का प्रयास करिी है। राष्ट्र ीय प्रिनि हेिु वह सदैव सभी के कल्यार् हेिु अग्रसर रहिी 

है (नमश्रा, 2014)। प्रकृनि िे जब नकसी में भेदभाव िही नकया िो मिुष्य को भी चानहए की वह आपसी 

भेदभाव ि करे और बंधुत्व की भाविा को जािृि करे (राय एवं नसंह, 2016)। 

3. धमथप्राणता या सतहषु्णता - भारिीय संसृ्कनि का प्रार् धमण को मािा जािा है। मािव जीवि के 

चार पुरुषाथण धमण, अथण, काम और मोक्ष में धमण को प्रमुख स्थाि प्राि है। यह अथण और काम का नियामक 

बि कर मोक्ष हेिु मािण प्रशि करिा है। भारि में धमण अनवरोध और सौमिस्य का जिक मािा जािा है। 

धानमणक सनहषु्णिा भारि का नचर आदशण मािा िया है। भारिीय संसृ्कनि में साम्प्रदानयकिा का कोई स्थाि 

िही ंहै। महाकनव इकबाल िे भी कहा है, ‘मजहब िही ंनसखािा आपस में बैर रखिा’। भारि में नजििी 

भी महाि क्ांनियां हुई है और नजििे भी महत्वपूर्ण सामानजक पररविणि हुए हैं, उि सब के मूल में आध्यात्म 

और धमण ही रहे हैं। भारि के स्वाधीििा संग्राम के पुरोधा मािे जािे वाले लोकमान्य निलक और महात्मा 

िांधी भी मूलिः आध्यास्तत्मक पुरुष ही थे ि नक राजिेिा (शमाण, 2018)। 

4. समन्वयशीलता- व्यनष्ट् और समनष्ट् के संपूर्ण और सवाांिीर् नवकास के नलए भारिीय संसृ्कनि िे 

समन्वय का मािण चुिा है। समन्वय की नवराट चेष्ट्ा ही भारिीय संसृ्कि का प्रमुख िुर् है। प्रवृनत्त और 

निवृनत्त का नवलक्षर् समन्वय, धानमणक संबंध में सांसृ्कनिक समन्वय, व्यनष्ट् और समनष्ट् का समन्वय, संित्व 

और शूरित्व का समन्वय भारिीय संसृ्कनि का द्योिक है। 

5. युि-अनुरूपता या तिरस्थर्रता- युि अिुरूपिा भारिीय संसृ्कनि की मौनलक और महाि 

नवशेषिाओ ंमें से एक है। भारिीय संसृ्कनि युि की आशा, आकांक्षाओ,ं नवश्वासो ंएवं मान्यिाओ ंके अिुरूप 

स्वयं को सदैव ढ़ाल लेिी है नकंिु अपिे महत्व और मूल्य को बिाए रखिी है और इन्ी ंकारर्ो ंसे भारिीय 

संसृ्कनि का महत्व सदैव बिा रहिा है। भारिीय संसृ्कनि में बनहरंि के पररविणि और अंिरंि के संरक्षर् 

की शस्तक्त निनहि है। इसनलए भारिीय संसृ्कनि के आलोक में िवयुि का आख्याि और भी जीवंि िथा 

मूल्यवाि प्रिीि होिे लििा है। शंकराचायण के समय जो संसृ्कनि निवृनत्त का राि अलाप रही थी, वही 

नववेकािंद और निलक के समय प्रवृनत्त शंखिाद कर उिी अथाणि् यह कहा जा सकिा है नक संसृ्कनि 

अपिी मूल्य को सदैव समय और महत्ता के अिुरूप ढ़ालिे का कायण करिी है। 

6. अनेकता में एकता - भारिीय संसृ्कनि नवनभन्न प्रकार के धमण, भाषा एवं रहि-सहि को अपिे में 

समानहि नकया हुआ है जो भारिीय संसृ्कनि का प्रमुख शंृ्रिार है। यहां अिेकिा को संघषण का िही ंसौमिस्य 

की जििी मािा जािा है। भारिीय संसृ्कनि सनहषु्णिा की िही ंबस्ति वैचाररक और व्यवहारिि उदारिा 

की भी पररचायक है। भारि अिेकान्तवाद की भूनम है अथाणि् जो दूसरे के मिो ंको भी आदर से देखिा 
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और समझिा है। सर हबणटण ररजले िे कहा है नक भारि की मौनलक एकिा के फलस्वरूप नहमालय से 

लेकर कन्याकुमारी िक इस देश का जिजीवि एक सूत्र में बंधा हुआ है (नमश्रा, 2014)। 

7. सतत प्रवहमानता और ग्रहणशीलता- भारिीय संसृ्कनि सिि प्रवहमाि और ग्रहर्शीलिा को 

अपिे में शानमल नकए हुए हैं। यह अवरोधो ंसे रुकिी िही ंहै, प्रनिकूलिाएाँ  इसके मािण को मोड़ िही ंसकिी 

क्ोनंक भारिीय संसृ्कनि का प्रमुख ित्व यह है नक जहां कही ंसे जो कुछ भी जीवि उपयोिी नमला हमिे 

उसे सहषण ग्रहर् नकया और आवश्यकिा पड़िे पर अपिा कोष दूसरो ंके साथ मुक्त हि से नविररि 

नकया। “चरैवेनि, चरैवेनि चलिे ही रहो, निरंिर आिे बढ़िे रहो, िनिशीलिा ही जीवि है” यही भारि का 

जािरर् मंत्र है। दूसरो ंकी यहां िक नक अपिे नवरोनधयो ंकी भी अच्छी बािो ंऔर सद्िुर्ो ंकी मुक्त कंि 

से सराहिा करिा, उन्ें अपिािा एवं दूसरो ंके स्वािि करिे हेिु अपिे नवशाल हृदय के द्वार सदैव खुले 

रखिा भारिीय संसृ्कनि का स्वभाव है। 

8. वणाथश्रम व्यवथर्ा- भारि में मिुष्य की सहजाि योग्यिा और क्षमिा के अिुसार उन्ें कायण 

नवभाजि नकया िया नजसे वर्ण व्यवस्था का िाम नदया िया। ऋगे्वद के पुरुष सूक्त में समनष्ट् को पुरुष रूप 

में पररकस्तिि नकया िया है- 

“ब्राह्मर्ोऽंस्य मुखमासीद् बाहू राजन्य: कृि: 

उरूिदस्य यदै्वश्य: पदत्याि शूद्रोऽजायि” ।। 

समाज के व्यवस्थापक मिीषी-नवनधवेत्ता न्यायाधीश, कनव, नवचारक अध्यापक आनद ही उसके मुख या 

उत्तमांि नसर मािे जािे हैं। समाज और राष्ट्र  की रक्षा एवं व्यवस्था के नलए समृस्तद्ध राजा, राजपुरुष, सैनिक, 

आरक्षक आनद भुजा कहे िए हैं। अन्न उत्पादक कृषक, उपभोक्ता विु निमाणिा एवं नविरक वैश्य की 

शे्रर्ी में रखे िए हैं। श्रमजीवी, नशिी, वािुकार आनद शूद्रो ंको इसके िनिशील चरर् कहा िया है जो 

समाज को सिि िनिमाि एवं उन्ननिशील बिािे में अपिा योिदाि देिे हैं। यह व्यवस्था जन्म के आधार 

पर िही ंअनपिु कमण पर आधाररि थी ब्राह्मर् भी शूद्रो ंके कायणक्म में रुनच रखिे और दक्ष होिे पर शुद्र 

बि जािे थे िथा शूद्र भी नवद्या और नचंिि आनद के के्षत्र में अग्रर्ी होिे पर ब्राह्मर् बि जाया करिे थे (शमाण, 

2018)। मािव की शिायु अथाणि् 100 वषण की आयु वाला मािकर आश्रम व्यवस्था को स्थानपि नकया िया 

नजसमें प्रथम 25 वषण की अवस्था ब्रह्मचयण अवस्था थी, नजसमें बाल्यावस्था से लेकर युवावस्था िक ज्ञाि की 

चयाण अथाणि नवद्या अजणि द्वारा अपिे व्यस्तक्तत्व का निमाणर् नकया जािा था। 25 वषण से 50 वषण की अवस्था 

िृहस्थाश्रम थी नजसमें सृजिात्मक पुरुषाथण से समाज को उन्ननिशील बिाकर अपिे पाररवाररक और 

सामानजक दानयत्वो ंका निवणहि नकया जािा था। 50 से 75 वषण की अवस्था पररवार के दानयत्वो ंसे पूर्णि: 

मुक्त होकर समाज की ओर राष्ट्र  का पथ-प्रदशणि और िेिृत्व करिे की अवस्था थी, इसे वािप्रस्थ अवस्था 
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अथवा वािप्रस्थ आश्रम कहा जािा है। चौथा अथाणि् सन्यास आश्रम नजसमें मािव समाज और राष्ट्र  के 

दानयत्वो ंसे पूरी िरह मुक्त होकर आत्ममुस्तक्त में संलग्न हो जाया करिे थे नकंिु यह आश्रम अनिवायण ि था 

विुिः थोड़े से व्यस्तक्त ही सन्यासी होिे थे। आत्ममुस्तक्त और नवश्व कल्यार् के नलए कुछ महामािव जैसे 

आनद शंकराचायण की िरह ब्रह्मचयण आश्रम से सीधे सन्यासी हो जाया करिे थे (कुसुमाकर, 2016; जोशी, 

2009)। 

मानव जीवन में संसृ्कतत का महत्त्व  

संसृ्कनि कोई बाह्य विु िही ंहै, ि ही कोई आभूषर् है नजसे मािव अपिी इच्छािुसार उपयोि कर ले 

वरि् यह परम्पराओ,ं नवश्वासो,ं जीवि शैली, आध्यास्तत्मक पक्ष िथा भौनिक पक्ष से निरंिर रूप से जुड़ी हुई 

है। संसृ्कनि मिुष्य को जीवि का अथण एवं जीवि जीिे का िरीका नसखािी है। इस प्रकार मिुष्य संसृ्कनि 

का निमाणिा है िथा संसृ्कनि मिुष्य को मिुष्य बिािी है। 

तनष्कषथ 

भारिीय संसृ्कनि ‘सवे भवनु्त सुस्तखिः’, ‘सतं्य, नशवम्, सुन्दरं’ एवं ‘वसुधैव कुटुम्बकम्’ के नचन्ति पर 

आधाररि होकर समाज का मािणदशणि करिे हुए भारि को वािव में ‘अिुल्य और अिुपम भारि’ बिािी 

है। भारिवषण, संसृ्कनि का समृद्ध और संपन्न भण्डार है जो यहााँ की कला, सानहस्तत्यक कृनियो,ं प्रथाओ,ं 

परम्पराओ,ं भाषाई अनभव्यस्तक्तयो,ं कलाकृनियो,ं ऐनिहानसक एवं सांसृ्कनिक त्योहंरो ंके स्थलो ंइत्यानद में 

यह स्पष्ट् रूप से पररलनक्षि होिा है। राष्ट्र ीय नशक्षा िीनि 2020 में वनर्णि है नक भारि की इस सांसृ्कनिक 

संपदा का संरक्षर्, संवधणि एवं प्रसार, देश की उच्चिम एवं सवोत्तम प्राथनमकिा होिी चानहए क्ोनंक यह 

देश की पहचाि के साथ-साथ अथणव्यवस्था के नलए भी महत्वपूर्ण है। अिः सभी मिुष्यो ंएवं भारि के 

िािररको ंका प्रथम किणव्य है नक वह भारिीय संसृ्कनि को पररमानजणि करिे का प्रयास करे और वषो से 

चली आ रहे सांसृ्कनिक मूल्यो ंको बिाये रखिे में अपिा योिदाि दे। 
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